
(*)
Datum Plaats Cross/Run Afstand Tijd Plaats Dlnrs Gemiddelde Tijd Plaats Dlnrs Gemiddelde

9/03/2008 Vilvoorde CaniCross 4810 21:33 17 28 13,392
18/05/2008 Bonheiden CaniRun 2460 11:56 9 21 12,369
18/05/2008 Bonheiden CaniCross 5850 30:03 17 21 11,681
8/06/2008 Spiere-Helkijn CaniRun 2830 13:31 10 28 12,562
8/06/2008 Spiere-Helkijn CaniCross 5280 Opgave 25 25 Opgave

22/06/2008 Butsel CaniRun 2940 14:51 7 23 11,879
23/08/2008 Poeke CaniRun 2600 11:08 4 25 14,012
23/08/2008 Poeke CaniRun 2600 10:50 14 32 14,4
7/09/2008 Loppem CaniRun 2630 10:48 4 25 14,611
7/09/2008 Loppem CaniRun 2630 12:33 20 33 12,574

21/09/2008 Stevoort CaniRun 2810 11:53 4 26 14,188
21/09/2008 Stevoort CaniRun 2810 11:29 8 36 14,682
5/10/2008 Uitbergen CaniRun 2220 9:25 3 25 14,145
5/10/2008 Uitbergen CaniRun 2220 8:43 9 31 15,281
2/11/2008 St.-Kat.-Waver CaniRun 2330 9:35 3 30 14,588
2/11/2008 St.-Kat.-Waver CaniRun 2330 9:15 10 42 15,144
9/11/2008 Maldegem-Kleit CaniRun 2360 10:30 7 24 13,486
9/11/2008 Maldegem-Kleit CaniRun 2360 9:24 10 38 15,064

(*)
Bij de Canicross loop ik in de leeftijdscategorie "Lions"
Bij de CaniRun loopt Selena bij de "Young Runners Female" en ikzelf  in de leeftijdscategorie "Runners Male"

Selena Gunther


